
Vogtländisches
  Seniorenkolleg

   Reichenbach e.V.

Veranstaltungsprogramm

und

Informationen

Herbstsemester 2026

(September 2026 - Januar 2027)



Liebe Mitglieder und Freunde des Seniorenkollegs,
wir übergeben Ihnen heute das Programm für das Herbstsemester des 
Kollegs, in dem Sie sich über alle Veranstaltungen ab September 2026 bis 
Februar 2027 informieren können.

Das Frühjahrssemester 2026 gehört nun schon der Vergangenheit an. Alle 
ausgewiesenen Veranstaltungen fanden statt, über Veränderungen haben 
wir Sie rechtzeitig informiert. Die Internetseite unseres Vereins und die 
Nutzung der uns zur Verfügung gestellten Mailadressen waren bei solchen 
Aktionen sehr günstig.

Vorträge,  Exkursionen, die Gestaltung unserer fünf Zirkel sowie die 
Organisation der Sportgruppe Bowling wurden durch die ehrenamtliche 
Arbeit der Mitglieder des Vorstands und mehrerer Mitglieder des Kollegs 
erfolgreich realisiert. Danke dafür an alle.

Am 29.10.2026 findet unsere Mitgliederversammlung statt. Sie erhalten 
dafür eine gesonderte Einladung per Post. 

Unsere traditionelle Weihnachtsfeier wird am Mittwoch, 16.12.2026 in 
der Begegnungsstätte ab 14:30 Uhr stattfinden. Sie können sich bitte bis 
Ende November während unserer Veranstaltungen oder auf unserer 
Internetseite anmelden, damit wir alles gut planen können. Wir würden 
uns freuen, wenn viele Senioren auch zu dieser Feier kommen wollen und 
können.

Sicherlich wissen Sie, dass Sie über Ihren Internetzugang die Webseite des 
Vereins www.seniorenkolleg-vogtland.de nutzen können, um sich auch 
dort aktuell  über das Programm und über eventuelle Veränderungen, die 
das Kolleg betreffen, zu  informieren oder sich anzumelden.

Wir wünschen Ihnen vor allem Gesundheit, einen guten Start in das neue 
Semester  und wie immer viel Freude beim Zuhören, Mitdiskutieren und 
Mitgestalten!

Für den Vorstand
Dr. Ursula Viebahn August  2026
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Vorträge
Ort: Begegnungsstätte , Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Do. 17.09.2026  14.30 Uhr Frau Marlis Tröger, Apotheke
Vitamine, Nahrungsergänzungsmittel und  
Spurenelemente – welche Bedeutung haben sie und was
können sie für uns leisten

Do. 29.10.2026  14.30 Uhr Herr Dr. Wolfgang Viebahn
Wie de Leit sue quatschn – Dialekt im nördlichen 
Vogtland
Anschließend Mitgliederversammlung

Do. 05.11.2026  14.30 Uhr  Herr Uwe Rödel
Freimaurer – Mythos, Lüge, Wahrheit und Geschichte

Do. 19.11.2026  14.30 Uhr Herr Dr. Wolfgang Viebahn
Bergbaugeschichte im Vogtland

Do. 03.12.2026  14.30 Uhr Herr Thilo Lehmann,Voritzender des
Heimatverein Pöhl 

Das alte Dorf Pöhl - Talsperre Pöhl

Do. 14.01.2027  14.30 Uhr Herr Hannes Reinhold
Göltzschtalbrücke – Geschichte und Geschichtchen

Zirkel Schreibende Senioren
Leitung: Frau Antje Just

Ort: Begegnungsstätte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Jeden 2. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr (außer im September und

Oktober – da tauschen wir mit dem Computerzirkel)

01.09.26 06.10.26 10.11.26
01.12.26 12.01.27 09.02.27
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Zirkel Literatur
Leitung: Frau Maja Reuter und  Frau Monika Thoß

Ort: Neuberin-Museum, Johannisplatz 3, 08468 Reichenbach 

Di. 15.09.2026  14.30 Uhr Prof. Dr. Rüdiger Bernhardt, Bergen,
„Weltbürger aus Düsseldorf - Heinrich Heine“

Di 13.10.2026  14,30 Uhr Andreas Buchwald
liest aus seinem Roman „Der Geisterpilger von 
Lengenfeld“

Di. 03.11.2026  14.30 Uhr Frau Karin Wilde
greift dasThema „Lachen“ auf

Di. 08.12.2026  14.30 Uhr Traditionelles Literaturcafe mit allen 
Interessierten

Di. 19.01.2027  14.30 Uhr Volker Müller, Greiz, liest aus seinem 
neuen Lyrikband „Denken wir der Zeiten“

Zirkel Computerwissen im Dialog
Leitung: Herr Dietmar Meyer

Ort: Begegnungsstätte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Jeden 1. Dienstag im Monat, 14.30 Uhr (außer September und Oktober

- da tauschen wir mit dem Zirkel Schreibende Senioren)

08.09.26 13.10.26 03.11.26
05.01.27 02.02.27

Zu jeder Veranstaltung gibt es einen kleinen thematischen Vortrag. Die
aktuellen Themen erfahren sie in unserem Newsletter und auf der

Internetseite. Ihre Fragen zu jedem beliebigen Thema werden soweit
wie möglich beantwortet. 

Zirkel Englisch
Leitung: Frau Grit Koppetz

Ort: Begegnungsstätte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Übungskurs immer montags 10.00 Uhr
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Zirkel Ganzheitliches Gedächtnistraining
Leitung : Frau Antje Just

Ort: Begegnungsstätte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach,
09.30 Uhr

02.09.26 23.09.26 07.10.26 21.10.26
04.11.26 25.11.26 02.12.26 09.12.26
13.01.27 27.01.27 10.02.27 24.02.27

Exkursionen / Wanderung
Am Donnerstag, 01.10.2026

Besuch der Priesterhäuser in Zwickau mit Führung durch das 
Museum mit Mitarbeiter Herrn Matteo Rebeggiani 

Die Priesterhäuser am Domhof zählen zu den ältesten städtischen 
erhaltenen Wohngebäuden Deutschlands. Ursprung der Entstehung ist 
das 13. Jahrhundert. Hier wohnten Geistliche und später auch Lehrer 
der Lateinschule in Zwickau. Das Museum beherbergt die Stadt- und 
Kulturgeschichte Zwickaus und gibt einen spannenden Einblick in die 
Lebenswelt der vergangenen Jahrhunderte. Etwas anstrengend ist der 
Besuch schon, es müssen im Inneren mehrere Treppen zu den 
einzelnen Stockwerken erklommen werden. Das werden wir jedoch als
Senioren noch meistern. Der Besuch der Priesterhäuser entschädigt uns
für alle angenommenen Anstrengungen.

Es wird interessant und  aufregend für uns, in die vergangenen 
Jahrhunderte einzutauchen.

Treffpunkt: Donnerstag, 01.10.2026  14.00 Uhr am Museum
Priesterhäuser Zwickau, Domhof 5-8, 08056 Zwickau

Anfahrt mit Auto. Für Senioren ohne Fahrzeug werden 
Fahrgemeinschaften gebildet. Bitte bei der Anmeldung mit vermerken,
ob eine Mitfahrgelegenheit benötigt wird.

Eintritt: 6,00 Euro
Kosten für Führung werden übernommen(35,00 Euro). Die Führung 
dauert ca. 1 Stunde.

Anmeldung für die Teilnahme bitte bis 12.09.2026

zu den Sprechzeiten oder telefonisch an 03765 329190 oder per Mail 
an info@seniorenkolleg-vogtland.de. Bitte nutzen Sie auch das 
Kontaktformular auf unserer Internetseite.
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Sportgruppe Bowling

Verantwortlich: Frau Petra Zipfel und Herr Christian Günther 
jeweils 16.00 -18.00 Uhr  im Bowlingcenter Friedensstraße

11.09.26 16.10.26 13.11.26 11.12.26

Teilnahme nur für Mitglieder mit Anmeldung möglich. Sie können sich 
bei Frau Zipfel oder auf www.seniorenkolleg-vogtland.de anmelden.

Informationen

Am Donnerstag 29.10.2026  16.00 Uhr findet unsere nächste 
Mitgliederversammlung statt. (nach dem Vortrag um 14.30Uhr)

Am Mittwoch 16.12.2026 14.30 Uhr findet unsere Weihnachtsfeier 
statt. Bitte bis Ende November während unserer Veranstaltungen oder 
auf unserer Internetseite anmelden, damit wir alles gut planen 
können. Wir würden uns freuen, wenn viele Senioren auch zu dieser 
Feier kommen wollen und können.

Sie können auch als Nichtmitglied für jeweils eine Gebühr von 2,00 € 
alle unsere Veranstaltungen besuchen. Für manche Veranstaltungen 
z.B. Exkursionen ist eine Voranmeldung notwendig. Das können Sie auf
unserer Webseite erledigen. Sollten Änderungen eintreten, werden 
diese auch dort bekannt gegeben.
Unser aktualisiertes Programmheft können Sie ebenfalls an dieser 
Stelle nachlesen.

www.seniorenkolleg-vogtland.de
Zu den Vorträgen ist eine Sprechstunde in der Begegnungsstätte am 
Nordhorner Platz 3 gesichert. Frau Maja Reuter übernimmt diesen 
Dienst von 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr.

Telefonnummer 03765 329190
Bitte nutzen sie auch das Kontaktformular auf unserer Internetseite.

Die Termine für die nächsten Vorstandssitzungen wurden wie folgt 
festgelegt:

09.09.2026 14.10.2026 11.11.2026 Do. 10.12.2026
06.01.2027 03.02.2027

jeweils 9.30 Uhr
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Der Zirkel Computerwissen im Dialog

Kannst du mir mal helfen?
Danke! Was hast du gemacht??
Wie geht das?

Klar, zeig her – hier bitte.
Ach man, ist doch einfach.
Einfach hier -und da und …»...das !@‘‘##*

Kennen sie das?
Internet im Alter: Nicht immer nur den Enkel 
fragen!Sie sollten nicht immer die Familie als 
Anlaufstelle für solche Probleme holen. Davon 
haben Sie dann wenig, wenn Sie es dadurch nicht
verstehen sollten. Viel eher lohnt es sich bei uns 
mal rein zu schauen.

Das Problem: Senioren bekommen zu wenig Hilfe.
Für junge Menschen ist das Internet eine Selbstverständlichkeit. 
Dahingegen haben Senioren oft Probleme und erhalten wenig Hilfe, wenn 
es darum geht, sich mit dem Handy und Computer auseinanderzusetzen. 
Was Digitalisierung angeht, bleiben 20 Millionen alte Menschen in 
Deutschland auf der Strecke.

Dem wollen wir ein bisschen abhelfen.
Wir machen nicht irgendwas Abstraktes, wir 
beantworten ihre Fragen, egal was es ist. Nicht immer 
gleich, manchmal müssen wir auch erst nachlesen. 
Aber wir geben Antworten die weiterhelfen und das 
Leben leichter machen.

Zu jedem Treffen gibt es einen
kleinen Vortrag (nur ein paar
Minuten) zu wissenswerten
Themen wie Netzwerk,
Betriebssysteme, Office, smart

Home, Sicherheit und vieles mehr. Dazu haben wir mittlerweile eine recht 
umfangreiche Datensammlung über alle Themen die wir je behandelt 
haben. Da kann jeder drin stöbern und nachlesen

Na los, wir warten auf sie. Sie sollen keine IT-Experten werden. Sie sollen 
sich nur etwas leichter tun, mehr Spaß haben und vielleicht ein paar Dinge 
tun die sie bisher für unmöglich gehalten haben.

Traun sie sich, es kann nichts schiefgehen.
Wir freuen uns auf sie.
 
Dietmar Meyer,                                            Zirkelleiter
vskr@dmeyer-rc.de
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Stadt Reichenbach   
 im Vogtland   

Der Verein ist Mitglied 
der LEB

Herausgeber: Vorstand des Vogtländischen Seniorenkollegs
Reichenbach e.V.

Redaktion: Dr. Ursula Viebahn/Dietmar Reuter/Dietmar Meyer

Adresse und
Geschäftsstelle: Vogtländisches Seniorenkolleg Reichenbach e.V.

Begegnungsstätte, Nordhorner Platz 3,
08468 Reichenbach

Sprechzeiten: Vor jedem Vortrag von 13.30 bis 14.30 Uhr in 
der Geschäftsstelle

Telefon: 03765 329190
Bankverbindung: IBAN: DE02 8705 8000 3810 0005 06

Internet: www.seniorenkolleg-vogtland.de
E-Mail: info@seniorenkolleg-vogtland.de
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