Veranstaltungsprogramm

und
Informationen

Herbstsemester 2024

(September 2024-Januar 2025)



Liebe Mitglieder und Freunde des Seniorenkollegs,

sehr schnell ist fur uns die Sommerzeit vergangen, in der das
Seniorenkolleg allen Senioren eine verdiente Erholungspause gonnte.
Wir hoffen, dass sich alle gut erholt haben und vielleicht zufrieden auf
eine erlebnisreiche Urlaubsreise zuriickschauen konnen.

Nun haben Sie das neue Programm vor sich liegen und konnen in aller
Ruhe lhre individuelle Planung starten. Der Vorstand wiirde sich
freuen, wenn die Zirkel sowie die von uns organisierten Vortrage und
natiirlich unsere gemeinsamen Ausflige gut ankommen und wir viele
Senioren dazu begriiBen konnen.

Sie wissen, dass Sie uber lhren Internetzugang die Webseite des
Vereins www.seniorenkolleg-vogtland.de nutzen konnen, um sich
jederzeit liber das Programm und eventuelle Veranderungen, die das
Kolleg betreffen, zu informieren.

Wir mochten Sie schon jetzt herzlich zu unserer Weihnachtsfeier, die
am 19. 12. 2024 um 14.30 Uhr in der Begegnungsstatte stattfindet,
einladen. Bitte tragen Sie sich bis Ende November in eine Liste ein, die
zu unseren Veranstaltungen ausliegt, wenn Sie teilnehmen wollen. Sie
konnen sich auch gerne online auf unserer Webseite anmelden. Wir
wirden uns freuen, wenn viele Senioren mitfeiern mochten.

Wir wiinschen lhnen nun allen einen guten Start in das Herbstsemester,
viel Freude beim Zuhoren, Mitdiskutieren und Mitgestalten. Wir
wiurden uns naturlich auch wie immer freuen, wenn aus den Reihen
der Mitglieder Ideen fur das Programm des Fruhjahrssemesters im
Jahr 2025 geauBert werden.

Fur den Vorstand
Dr. Ursula Viebahn August 2024


http://www.seniorenkolleg-vogtland.de/

Vortrage

Ort: Begegnungsstatte , Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Do.

Do

Mi.

Mi.

Do

Do

05.09.2024 14.30 Uhr Herr Andreas Strzodka
Bildungsreferent fur Wolf und Luchs
Die aktuelle Situation des Wolfes in Sachsen

12.09.2024 14.30 Uhr  Frau Claudia Tadic
Die Kraft der Natur: Mediterrane Ernahrung

09.10.2024 14.30 Uhr Frau Heike Teubner, Verbraucherzentrale
Beratungsstelle Auerbach
Aktuelles aus dem Verbraucheralltag

13.11.2024 14.30 Uhr Frau Marlies Troger, Apothekerin
Gesunder Schlaf - was sollten wir dafur tun?

05.12.2024 14.30 Uhr Herr Dr. Christian Wonitzki, Greiz
Der Greizer Park in den Stirmen der letzten 100 Jahre

16.01.2025 14.30 Uhr Frau Christa Trommer

FVV Nordliches Vogtland
Unser sehenswertes Vogtland

Zirkel Schreibende Senioren

Leitung: Frau Antje Just

Ort: Begegnungsstdtte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Jeden 2. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

10.09.2024  08.10.2024  12.11.2024
10.12.2024  14.01.2025

Zirkel Englisch

Leitung: Frau Claudia Tadic

Ort: Begegnungsstatte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach

Ubungskurs immer montags 10.00 Uhr, auBer Schulferien.



Zirkel Literatur

Leitung: Frau Monika ThoB Ort: Neuberin-Museum

Di. 17.09.2024 14.30 Uhr Prof. Dr. Rudiger Bernhardt, Bergen
Vortrag uber Henrik Ibsen ,,Dichten -Gerichtstag
halten uber sein eigenes Ich*

Di. 15.10.2024 14.30 Uhr
Mitglieder des Zirkels der Schreibenden Senioren
lesen eigene Texte

Di.19.11.2024 14.30 Uhr  Frau Karin Wilde, Reichenbach
,, Alles Uiber Katzen“

Di. 03.12.2024 14.30 Uhr
Weihnachtliches Literaturcafe der Zirkelmitglieder
mit Uberraschungsgasten

Di. 21.01.2025 14.30 Uhr Volker Miiller, Greiz

stellt seinen neuen Gedichtband ,,Dabei ging nur ein
leiser Regen nieder* vor

Zirkel Ganzheitliches Gedachtnistraining

Leitung : Frau Sonja Haninger/ Frau Brigitte Rahmig
Ort: Begegnungsstatte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach,
09.30 Uhr

04.09.2024  25.09.2024  16.10.2024  06.11.2024  27.11.2024
18.12.2024  08.01.2025  29.01.2025

Zirkel Computerwissen im Dialog

Leitung: Herr Dietmar Meyer
Ort: Begegnungsstatte Nordhorner Platz 3, 08468 Reichenbach
Jeden 1. Dienstag im Monat, 14.30 Uhr, nicht im Dezember

03.09.2024  01.10.2024  05.11.2024  07.01.2025  04.02.2025
Zu jeder Veranstaltung werden lhre Fragen soweit wie moglich

beantwortet



Exkursionen / Wanderung

Anfahrt mit Auto. Fur Seniorenmitglieder ohne Fahrzeug werden
Fahrgemeinschaften gebildet. Bitte bei der Anmeldung mit vermerken,
ob eine Mitfahrgelegenheit benotigt wird. Anmeldung fiir die
Teilnahme bitte bis 01.10.2024 zu den Sprechzeiten oder telefonisch
an 03765 329190 oder per Mail an info@seniorenkolleg-vogtland.de.
Bitte nutzen Sie auch das Kontaktformular auf unserer Internetseite.

24.10.2024 14.30 Uhr Sternwarte Rodewisch

Mission Erde
"Mission Earth” nimmt Sie mit auf eine Reise hoch hinaus ins All. Aus

einer Hohe von 40.000 Kilometern hat man den besten Blick auf
unseren Heimatplaneten. Es ist der ideale Aussichtspunkt, um die
Vielfalt und Schonheit unserer Erde zu erkennen. Das Tanzen der
Polarlichter hat eine hypnotisierende Wirkung, wahrend die Zugbahn
eines Hurrikans Uber den Atlantik atemberaubend ist. Aus dieser
Perspektive lassen sich auch die Einfliisse des Menschen auf die
Umwelt erkennen. Das fragile Zusammenspiel der Naturgewalten ist
aus dem Gleichgewicht geraten: Die Eiskappen in den Polarregionen
und die Gletscher ziehen sich zuriick, der Meeresspiegel steigt und die
Treibhausgase in der Schutzatmosphare nehmen Jahr fir Jahr zu. Es ist
hochste Zeit, dass wir uns um unseren wunderbaren Planeten
kimmern. Die "Mission Erde” beginnt jetzt!

Die Planetariumsshow zeigt weiterhin unseren nachsten Nachbarn im
All - den Mond und nimmt Sie mit unter den aktuellen Sternenhimmel.

07.11.2024 14.30 Uhr Vogtland Craft-Beer-Brauerei,
Johannes Meichsner, Hauptstr. 89, 08485 Waldkirchen

Brauerei Besichtigung:
Eine kleine Hobby Craft-Beer-Brauerei im schonen Vogtland offnet fir
uns ihre Turen. Sehen und verkosten, das sollte sich keiner von uns
entgehen lassen. Sie entstand im ehemaligen Kohleschuppen von
Johannes Meichsner. Uber 30 Rezepte wurden seitdem ausprobiert. Es
gibt blumige, grasige oder holzige Noten mit verschiedenen Aromen
zu entdecken.


mailto:info@seniorenkolleg-vogtland.de

Sportgruppe Bowling

jeweils dienstags 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr im Bowlingzentrum
Albertistr. 43
Verantwortlich: Frau Renate Wutzler und Frau Petra Zipfel

Teilnahme nur fir Mitglieder mit Anmeldung maoglich. Sie konnen sich
bei Frau Wutzler oder auf www.seniorenkolleg-vogtland.de anmelden.

20.08.2024, 17.09.2024, 15.10.2024, 12.11.2024, 17.12.2024,

Informationen

Sie konnen auch als Nichtmitglied fir jeweils eine Gebuhr von 2,00 €
alle unsere Veranstaltungen besuchen. Fir manche Veranstaltungen
z.B. Exkursionen ist eine Voranmeldung notwendig. Das konnen Sie auf
unserer Webseite erledigen.Sollten Anderungen eintreten werden,
diese auch dort bekannt gegeben.

Unser aktualisiertes Programmbheft konnen Sie dort auch nachlesen.

www.seniorenkolleg-vogtland.de
Zu den Vortragen ist eine Sprechstunde in der Begegnungsstatte am
Nordhorner Platz 3 gesichert. Frau Maja Reuter ubernimmt diesen
Dienst von 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr.

Telefonnummer 03765 329190
Bitte nutzen sie auch das Kontaktformular auf unserer Internetseite.

Bis Ende Juni war der Mitgliedsbeitrag flir 2024 fallig. Die Hohe
betragt im Kalenderjahr unverandert 24,00 €.

Bankverbindung: IBAN: DEO2 8705 8000 3810 0005 06
Verwendungszweck: <Name> Beitrag <Jahr>

Die Termine fir die nachsten Vorstandssitzungen wurden wie folgt
festgelegt:

11.09.2024, 09.10.2024, 13.11.2024, 04.12.2024, 15.01.2025
jeweils 9.30 Uhr


http://www.seniorenkolleg-vogtland.de/
http://www.seniorenkolleg-vogtland.de/

Schreibende Senioren - ein Zirkel des
Vogtlandischen Seniorenkollegs Reichenbach
e.V. stellt sich vor

Unserem Zirkel gehoren zur Zeit sechs schreiblustige Frauen und
zwei schreibwiitige Manner an.

Wir treffen uns mit Freude monatlich jeden 2. Dienstag mit einem
anderen Thema.

Hauptsachlich tragen wir unser eigenes Geschriebenes, ob als
Gedichte, Erzahlungen oder Aphorismen, vor und diskutieren
dariiber.

Das Beste unseres niedergeschriebenen Gedankengutes haben wir
in drei kleinen Biichlein veroffentlicht.

Das Erste von 2006 hieB: ,,Zeitzeugen- Kindheitserlebnisse um
1945¢,

2016 erschien: ,Was wir unseren Enkeln erzahlen mochten“.
2023 legten wir mit unserem dritten Erinnerungsheftchen:
»Riickblicke - Einblicke - Ausblicke* nach.

Inspirationen holen wir uns auch von den groBen Schriftstellern und
Dichtern, wie Goethe, Hesse, Puschkin und anderen, in dem wir
ausgewahlte Werke vortragen.

Auch liber zeitpolitische Themen, die uns beschaftigen, diskutieren
wir rege.

Regelmalig stellen unsere Zirkelmitglieder die von ihnen gelesenen
Biicher vor, was zum Nachlesen anregen soll.

Apropos Buch, wir Schreibenden Senioren haben einen engen Draht
zum Literaturzirkel unseres Vereins und tragen dort ab und-an
unser Geschriebenes vor.

So halten wir unseren Geist jung und stehen im standigen
Austausch.

Antje Just

Zirkelleiterin
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Vogtlandisches Seniorenkolleg Reichenbach e.V.
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Vor jedem Vortrag von 13.30 bis 14.30 Uhr in
der Geschaftsstelle
03765 329190

www.seniorenkolleg-vogtland.de
info@seniorenkolleg-vogtland.de
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